
 
Vous envisagez d’effectuer chez nous une formation complémentaire (cours particulier, stage compétition), afin que notre formation corresponde à vos souhaits, nous 

vous remercions de nous adresser ce formulaire complété le plus précisément possible et de nous l’adresser au plus tôt. 
Sur ces bases, vos moniteurs pourront utilement organiser votre formation, l’individualiser et composer un groupe équilibré. 

A renvoyer par email : 3ACOMPETITION@wanadoo.fr , par fax : 04.77.55.45.93  ou par courrier postal 

 
Nom : ...........................................................Prénom : ....................................................................... 
 
date de votre stage ....................................................... type de stage.............................................................Durée.......................... 
 

 

 

 Niveau actuel : 
 

Avez-vous déjà participé à un stage de pilotage ? : ......................   Oui      Non   
 
Auprès de quelle école .......................................................:  ......................................................................... 
 
En quelle année ................................................................ : ........................................................................... 
 
Depuis combien d’années avez-vous le permis ? ............ : ........................................................................... 
 
Quelles ont été les principales voitures utilisées depuis    : ........................................................................... 
 

 

 Description de votre pilotage : 
 
* Quelles sont vos lacunes en pilotage ? ................................................... 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
 
* Quelles sont vos acquis en pilotage ? ..................................................... 
................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
 

(n’hésitez pas à poursuivre vos commentaires au dos de cette feuille) 

 

 Vos expériences : 
 

Avez-vous déjà couru ?..................................... : ......................   Oui      Non   
 
Dans quelle discipline ? .................................... : ........................................................ 
 
Avec quelle(s) auto(s) –type, groupe, classe- ?.... : 1/...................................................... 
 
2/ ..................................................................  3/ ..................................................... 
 
Vos meilleurs résultats ..................................... : 1/ Epreuve : ...................................... 
 
Année : .................... Classement  -scratch, groupe, classe- ........................................... 
 
                                                                           2/ Epreuve : ...................................... 
 
Année : .................... Classement  -scratch, groupe, classe- ........................................... 
 
                                                                           3/ Epreuve : ...................................... 
 
Année : .................... Classement  -scratch, groupe, classe- ........................................... 

 

 Vos souhaits : 
 
* Avez-vous une préférence pour votre stage ? : 1 seul choix possible (solo, duo, trio…) 

               Traction    ou   Propulsion    ou   Intégrale  
             où effectuez-vous le stage avec votre auto ?  
* aimeriez-vous travailler les points suivants :  

- Trajectoires   - Freinage    - double débrayage/talon-pointe   - enchaînements virages  
- techniques d’évaluation de virages  - prise et lecture de notes  
- Priorités dans la préparation d’une auto   - techniques circuit   
- préparation d’un rallye (+ astuces)  - Préparation courses de côtes (+astuces)  
- adéquation pilotage par rapport à la préparation de votre auto  
- notions mécaniques indispensables à un pilote de course  
- Autres points que vous aimeriez travailler  
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................. 

(n’hésitez pas à développer au dos) 

 


